
Week-‐end

Plateau Studio Plateau Studio Plateau Studio Plateau Studio Plateau Studio
9h30 Barre	  à	  terre Barre	  à	  terre Classique

10h/11h 10h/11h
Audrey Audrey Véronique

11h Contemporain	  inter/av Comtemporain	  inter Contemporain	  inter	   Contemporain	  inter/av Jazz	  avancé Danse	  avec	  Jeanne Contemporain	  inter/av Danse	  avec	  Jeanne
11h/12h30 11h/12h30 11h/12h30 11h/12h30

Véronique Pauline Audrey Véronique Audrey Jeanne Véronique Jeanne

12h30 Barre	  à	  terre Comtemporain	  débutant Jazz	  déb/inter	  12h30/13h30 Pilate	  postural	  12h30/13h30 Barre	  à	  terre Atelier	  formation Barre	  à	  terre

Audrey Elise 12h30/14h30
Véronique Pauline Atelier	  création Massage	  bien	  être Véronique Véronique

13h30/15h suédois,	  Ayurvédique,	  intuitif
Audrey 30mn	  -‐	  1h	  -‐	  1h30	  -‐	  2h

en	  fonction	  de	  vos	  besoins FORMATION	  
avec	  Elise Jazz	  Enfants	  1 Initiation	   ANATOMIE

uniquement	  sur	  Rdv 15h/16h 15h/16h 14h30/17h30
06.72.76.34.61 Audrey Pauline Véronique

Classique	  Enfants	  niveau	  1 Eveil	  
(possiblité	  de	  massage	  	  à	   16h/17h 16h/16h45

domicile	  sur	  d'autres	  créneaux) Audrey Pauline
17h Classique	  POINTES Hip	  Hop	  enfant	   Contemporain	  ados Classique	  Ados	   Contemporain	  enfant	  1

17h30/18h30 17h30/18h30 17h30/18h30 17h/18h30 17h/18h
Audrey Julian Pauline Audrey Pauline

18h30 Jazz	  ados Hip	  hop	  ados Contemporain	  déb Contemporain	  débutant Contemporain	  inter/av Comtemporain	  inter Contemporain	  inter Jazz	  débutant
Hip	  Hop	  adultes

Audrey Julian Véronique Pauline Audrey Pauline Véronique Audrey

20h Jazz	  inter	   Atelier	  compo	  et	  création Barre	  à	  terre Contemporain	  avancé Jazz	  inter/av Contemporain	  atelier Barre	  à	  terre Contemporain	  Débutant

Audrey Emeline Véronique Pauline Audrey Pauline Véronique Audrey
21h30

Ce	  planning	  peut	  être	  modifié...

Les	  cours	  sont	  maintenus	  pour	  un	  minimum	  de	  6	  inscrits	  

EMPLOI	  DU	  TEMPS
2023/2024
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Audrey/Véronique


